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Niederbachemer Nachwuchsschutze siegt bei Deutscher Jugendmeisterschaft mit dem Lichtgewehr

GroBer Erfolg fiir Timm Sachse

Das jingste Vereinsmitglied fuhr mit seinen Eltern zum Wettbewerb nach Miinchen

Niederbachem. Nur ein Schiitze der
St. Sebastianus-Schiitzen Niederba-
chem war bei der diesjéhrigen Deut-
schen Meisterschaft akiiv: Das
jingste Vereinsmitglied Timm Sach-
se nahm am Wetthewerb ,Faszinati-
on LichtschieBen“ der Deutschen
Schiiizendugend (DSJ) teil. In dem
aus SchieBen und verschiedenen
koordinativen wie mentalen Aufga-
ben bestehenden Event ereichte
der Niederbachemer in der Alters-
klasse U7 die hbchste Punkizahl
und gewann somit ein Lichtgewehr
der Firma Walther.

Wahrend das Wetter sich nicht von
bester bayerischer Seite zeigte,
strahlten auf der Olympia-Schief3an-
lage an der Miinchener Stadigrenze
zahlreiche Kinder zwischen sechs
und zwolf Jahren um die Wette. Erst-
mals richtete die Deutsche Schiit-
zendugend dieses Jahr einen Weti-
bewerb mit Lichtgewehren und -pis-
tolen aus, welcher in die Deutsche
Meisterschaft des Deutschen Schiit-
zenbundes eingebettet wurde. Ne-
ben den rund 6.000 Startern der Pis-
tolen-, Gewehr-, Flinten- und Arm-
brustwettbewerbe fanden sich also
viele groBe Augen von Kindem wie
Eltern, die zum Teil erstmalig auf die-
ser Veranstaftung waren.

Die DSJ entschied sich daflir, den
Wettbewerb nicht als klassischen
SchieBwettkampf, sondern als Event
mit mehreren Stationen auszu-
schreiben — ein dhnliches Modell wie
das Oster-Event des Niederbache-
mer Vereins. Unter dem Titel ,Faszi-
nation LichtschieBen” wurden Aufga-
ben aus dem koordinativen und

mentalen Spekirum angeboten, wo-
bei die jungen Teilnehmer sich fiir
drei Stationen entscheiden konnten.
Eine dieser drei Stationen war ein
verpflichtendes 20-Schuss-Pro-
gramm, wahiweise mit dem Lichtge-
wehr oder der Lichtpistole und je-
weils aufgelegt. Das gewéhite Kon-
zept beruht auf dem Ansatz, dass
das SchieBen selber nicht im abso-
luten Mittelpunkt der Jugendarbeit
stehen solite, sondemn vielmehr die
Entwicklung von psychomotorischen
Fertigkeiten als Ganzes. Mit diesem
Modell sollen in U12-Gruppen die
Grundlagen fir den spéteren sportli-
chen Erfolg gelegt werden, ohne da-
bei den Spaffakior oder die allge-
meine korperliche wie psychische
Eniwicklung aus den Augen zu ver-
lieren. Ein Ansatz, der auch von der
Niederbachemer Jugendleitung Die-
ter und Marcel Bachem verfolgt wird.

Inden
Sommerferien wurde geiibt
Timm Sachse, der im Mérz im Rah-
men der Jugend- und Freizeit-EXPO
in Berkum erstmals mit dem SchieB3-
sport in Kontakt gekommen und kurz
darauf Mitglied in der St. Sebastia-
nus Schiitzenbruderschaft Nieder-
bachem geworden ist, fuhr mit sei-
nen Eltern extra von Wachtberg
nach Miinchen, um an der Premiere
der ,Deutschen Meisterschaft im
LichtschieBen® teilzunehmen — als
solche empfanden sowohl die teil-
nehmenden Médchen und Jungs als

auch deren Eltern das Event.
In den Sommerferien tbte Timm die
verschiedenen  Stationsaufgaben

Im Marz kam Timm Sachse erstmals mit dem SchieBsport in Kontakt, jetzt

gewann er den Wettbewerb , Faszination LichtschieBen”.

schon und wusste bereits im Vorfeld,
welche er auswahlen wiirde. Den-
noch war er sichtlich nervds, als er
auf der SchieBanlage ankam. Die
Vielfalt und die GroBe der Veranstal-
tung beeindruckten. Mit seinen El-
tern besuchte er zun&chst verschie-
dene Weitkdmpfe der ,groBen“ DM
und schaute bei der Vielzahl von
Héndlern aus dem Schiesport vor-
bei.

Etwas nervis
vor der ersten Station

Bei der Anmeldung bekam Timm
gegen Mittag seinen Laufzettel. Be-
gleitet vom Zweiten Jugendleiter
Marcel Bachem, der als DSB-Mitar-
beiter unter anderem flr die Organi-
sation der Deutschen Meisterschaf-
ten veraniwortlich ist und daher
ebenfalls vor Ort war, ging es dann
zur ersten Station: dem SchieBBen.
Etwas nervds nahm Timm die 20
Schuss mit seinem eigenen Lichtge-
wehr in Angriff und traf nach ein paar
Korrekturen am Diopter ordentliche
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142 Ringe. Damit war er aber natir-
lich noch nicht fertig, zwei weitere
Stationen standen noch bevor.

Als zweite Aufgabe, welche aus dem
mentalen Bereich kommen musste,
waéhlte Timm das Merkspiel. Ziel war
es hier, sich innerhalb von wenigen
Sekunden  méglichst viele Gegen-
stdnde zu merken und anschlieBend
zu benennen.

Zum Abschluss des Mehrkampfs
solite Timm auf einem schmalen
Steg riickwarts balancieren, was fiir
den sehr akiiven Jungschiitzen kei-
ne grof3e Herausforderung darstellte.
Nachdem der Ergebniszettel beim
Jugendreferenten des DSB abgege-
ben wurde, verabschiedete sich Fa-
milie Sachse zunéchst, um etwas zu
essen und sich aufzuwarmen — es
war immer noch ungem(itlich kiihl.
Die Siegerehrung fand am spéten
Nachmittag statt und wurde auf-
grund der Witterung in der Finalhalle
durchgefiihrt. Nach den einleitenden
Worten des Vize-Présidenten Ju-
gend, Stefan Rinke, moderierte Bun-

desjugendsprecher Henrik Quast
den weiteren Ablauf. Die U7, in der
Timm antrat, wurde als Erste geehrt.
Unter groflen Jubel seiner Eltern
und des Zweiten Jugendleiters rief
Quast das Niederbachemer Nach-
wuchstalent als Sieger auf. Neben
einer Goldmedaille, einer Urkunde
und einem Rabattgutschein der Fir-
ma Anschiitz durfte Timm auBerdem
ein Lichtgewehr von Walther in Emp-
fang nehmen.

Verein hofit,
Trainingsgruppe zu vergrofBem
Auch der Erste Jugendleiter Dieter
Bachem, der natiirlich unverzlglich
telefonisch informiert wurde, reagier-
te begeistert. Der Erfolg zeigt, dass
der ebenso sportlich wie traditionell
aktive Verein mit dem spaBorientier-
ten und von sportiicher Vielfalt ge-
pragten Ansatz auf dem richtigen
Weg ist. Dieter Bachem blickt direkt
auf die Zukuntt: ,Hoffentlich hilft der
Erfolg auBerdem, weitere Kinder und
Jugendliche fiir uns zu gewinnen
und die Trainingsgruppe am Diens-

tag zu vergréBern.”

Timm jedenfalls war Ubergliicklich
und vollkommen zu Recht stolz. Kin-
der und Jugendiiche, die in die Ju-
gendarbeit der Niederbachemer
Schiitzen hineinschnuppern wollen,
kénnen sich jeden Dienstag zwi-
schen 18 und 19.30 Uhr ein Bild ma-
chen - idealerweise direkt mit ihren
Eltern. Weitere Informationen Uber
den Verein gibt es online unter
www.schuetzen-niederbachem.de
und auf facebook.com/StSebNieder-
bachem.




